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I. WPROWADZENIE

Jedna z grup osob szczegolnie zagrozonych ubdstwem i wykluczeniem spolecznym
sg osoby z zaburzeniami psychicznymi. Osoby te z powodu specyfiki schorzenia maja
szezegolne trudnodci w samodzielnym funkcjonowaniu spofecznym, w tym zwlaszcza
na rynku pracy.

Osoby z zaburzeniami psychicznymi nierzadko sa spychane na margines zycia
spolecznego, takze z powodu braku wystarczajacej troski organizatoroOw pomocy
spolecznej o tworzenie warunkow umozliwiajacych tej grupie o0sob zaspokajanie
podstawowych potrzeb zyciowych, zapewnienie e godnych warunkow zycia
i integracji spotecznej. Ta niewystarczajaca troska przejawia si¢ m.in. w stosunkowo
znikomej liczbie programow i projektow oraz wynikajacych zef dzialaf, ktore
mialyby na celu umozliwienie omawianej grupie oséb zaspokajanie jej podstawowych
potrzeb  zyciowych, przelamywanie  barier i przeciwdzialanie ~ wykluczeniu
spolecznemu i zawodowemu.

Dotychczasowe dokonania W zakresiec wspierania przez ministra wlasciwego
ds. zabezpieczenia spolecznego realizacji dzialan zwiazanych z organizacja
i funkcjonowaniem w ramach pomocy spolecznej roznych ogniw oparcia spolecznego
dla oséb z zaburzeniami psychicznymi sklaniaja do opracowania koncepcji
kontynuacji tej dziafalnosci, takze dlatego, iz sytuacja finansowa wielu jednostek
samorzadu terytorialnego nie sprzyja tworzeniu lokalnych programoéw, ktorych
realizacja pozwolilyby udziela¢ kompleksowego wsparcia osobom z zaburzeniami
psychicznymi w ich wysitkach zmierzajacych do pelniejszej integracji spolecznej.
Poza sektorem publicznym, dziatajgce podmioty sfery niepublicznej, glownie
organizacje pozarzadowe dysponujac bogatym do$wiadczeniem programowym, przy
szczuplosci wlasnych zasobow finansowych nie sag w stanie inicjowac przedsigwzigcia
o charakterze pomocowym na rzecz osob z zaburzeniami psychicznymi.

Wyznaczone kierunki dziatan w ramach programowych dokumentow takich
jak miedzy innymi Narodowy Program  Ochrony Zdrowia Psychicznego
(Rozporzqdzenie Rady Ministréw z dnia 28 grudnia 2010 r.) obejmuja zbior celow
operacyjnych i zadan realizacyjnych mogacych by¢ wykorzystanymi przy budowaniu
koncepcji inicjatyw pomocowych dla osob z zaburzeniami psychicznymi.

Majac na uwadze koniecznos¢ przekazania impulsu programowego dla wszystkich
podmiotéw i instytucji dzialajacych w obszarze pomocy spotecznej, Minister Pracy
i Polityki Spolecznej (zwany dalej: Promotorem) przyjal ponizsze zalozenia Programu
pt.: ,,Oparcie spoteczne dla 0sob z zaburzeniami psychicznymi”.

Program ten ma charakter otwarty, co oznacza mozliwo$¢ przystapienia do jego
realizacji wszystkich podmiotow i instytucji dzialajacych w obszarze pomocy
spolecznej i integracji spolecznej. Otwartoé¢ Programu oznacza jednoczesnie
popieranie wszystkich przedsigwzie¢ cechujacych si¢ efektywnoscig rozumiang jako
skuteczno$¢ dzialan podejmowanych na rzecz przywracania spoleczenstwu 0s6b
przewlekle psychicznie chorych i niepetnosprawnych umystowo oraz innowacyjnoscig
rozwigzan.



II. CELE PROGRAMU

Celem programu jest umozliwienie osobom z zaburzeniami psychicznymi, a zwlaszcza
osobom przewlekle psychicznie chorym i niepetnosprawnym umystowo, a takze ich
rodzinom przezwyci¢zanie trudnych sytuacji zyciowych pojawiajacych si¢ zwlaszcza
w zwiazku z wykluczaniem spotecznym omawianej grupy osob, ktorych nie sa one
w stanie pokona¢, wykorzystujagc wiasne uprawnienia, zasoby I mozliwosci.
W zwigzku z tym, ze pomoc spoleczna wspiera osoby i rodziny znajdujace si¢
w szczegblnie trudnej sytuacji zyciowej w wysitkach zmierzajacych do zaspokojenia
niezbednych potrzeb i umozliwia im zycie w warunkach odpowiadajacych godnosci
czlowieka, a takze w zwiagzku z potrzeba respektowania konstytucyjnej zasady
pomocniczosci panstwa, ktora ma umacnia¢ uprawnienia obywateli i ich wspolnot —
Promotor udziela¢ bedzie dotacji na realizacj¢ projektow  zwigzanych
z organizowaniem i funkcjonowaniem w ramach pomocy spolecznej roznych ofert
oparcia spotecznego dla 0sob z zaburzeniami psychicznymi.

Realizacja Programu powinna przyczyni¢ si¢ do:
e Inspirowania, projektowania oraz tworzenia i organizowania:

- partnerstw pomigdzy réznymi instytucjami i podmiotami dziatajgcymi
w obszarze pomocy i integracji spolecznej na rzecz inicjowania
przedsiewzig¢ dla pokonywania przez osoby Z zaburzeniami
psychicznymi barier uniemozliwiajagcych im uczestniczenie w zyciu
spoleczno-gospodarczym, szczegblnie w  miejscu zamieszkania
lub pobytu,

- systemu kompleksowej oceny jakosci i efektywnosci uslug
swiadczonych na rzecz 0sob z zaburzeniami psychicznymi, przywracania
ich do funkcjonowania w lokalnym Srodowisku zamieszkania, pobytu,

a takze oceny skali i poziomu ich integracji spotecznej,

- lokalnych  strategii ~ rozwiazywania probleméw  spolecznych
oraz programéw, ktorych celem jest integracja osob i rodzin z grup
szczegdlnego ryzyka, ze szczegblnym uwzglednianiem przypadkow
0s6b z zaburzeniami psychicznymi,

- lokalnych projektow 1 programow zwigzanych z organizowaniem
i funkcjonowaniem roznorodnych ofert oparcia spolecznego dla 0sob
przewlekle  psychicznie chorych  iuposledzonych  umystowo,
wykorzystujacych potencjal dialogu spolecznego na rzecz wigczania
spotecznego tych o0sob i wyposazenie ich w kompetencje umozliwiajace
im pelnienie roznorodnych 1ol spofecznych i osiggania pozycji
spotecznej dostepnych cztonkom spotecznosci, w ktorej zyja osoby
z zaburzeniami psychicznymi.

e Promowania dobrych praktyk, wzoréw i modeli:

- pomocy omawianej grupie 0sob, w tym ustug $wiadczonych na rzecz
0s0b z zaburzeniami psychicznymi przez jednostki organizacyjne stuzb
pomocy spofecznej oraz zatrudnienia celem tworzenia sieci optymalnych
ofert wsparcia,



- funkcjonowania osob z zaburzeniami psychicznymi w ich srodowisku
spolecznym, a takze w instytucjach zapewniajacych im wsparcie,

- integracji spolecznej 0sob z zaburzeniami psychicznymi, glownie przez
wyposazenie ich w kompetencje umozliwiajace petnienie 1ol
spotecznych i osiaganie pozycji spotecznej dostgpnej osobom sprawnym,
a takze przez zmiang istniejacych stereotypow dotyczacych oceny
przydatnosci spotecznej tych osob,

- wspierania rodzin o0séb z zaburzeniami  psychicznymi  przez
efektywniejsze wykorzystanie transferow socjalnych.

III. REALIZATORZY PROGRAMU

Podstawowymi podmiotami odpowiedzialnymi za organizacj¢ i funkcjonowanie
roznych ofert oparcia spolecznego dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi w ramach
realizacji Programu sg:

1. Jednostki samorzadu terytorialnego, ktore realizujg zadania wynikajgce
z ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2013 .
poz. 182 ze zmianami), a takze ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o ochronie
zdrowia psychicznego (Dz. U. Nr 115 poz. 654 ze zmianami ), organizujgc
na obszarze swojego dziatania oparcie spoteczne dla osob, ktore z powodu
choroby psychicznej lub niepetnosprawnosci umystowej majg powazne
trudnosci w zyciu codziennym, zwlaszcza w ksztaltowaniu swoich stosunkow
7z otoczeniem, w zakresie edukacji, zatrudnienia oraz w sprawach bytowych,

2. Niepubliczne podmioty pomocy spotecznej, 0 ktorych mowa w art. 25 ustawy
z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2013 r. poz. 182
ze zmianami), ktore moga uczestniczy¢ w otwartych konkursach ofert
o dofinansowanie programoéw i projektow, wynikajacych z lokalnych strategii
rozwiazywania problemow spolecznych 0s6b z zaburzeniami psychicznymi
i programéw pomocy spolecznej tej grupie 0sob.

Oparcie spoteczne, o ktorym mowa w Programie polega na:

1) podtrzymywaniu i rozwijaniu umiejetnosci  0s6b  z  zaburzeniami
psychicznymi, ktore sg niezbgdne do samodzielnego, aktywnego zycia
oraz pelnienia rol spotecznych,

2) organizowaniu w $rodowisku spolecznym pomocy z€ strony rodziny,
sasiadow oraz innych osob, a takze grup obywateli, organizacji spofecznych
i instytucji,

3) udzielaniu pomocy na zasadach okreslonych w ustawie o pomocy
spolecznej,

a takze, na innych dziataniach majacych na celu zapewnienie godnych warunkow
zycia osobom przewlekle psychicznie chorym i niepetnosprawnym umystowo, a takze
ich integracj¢ spoteczng.



IV. GLOWNE ZASADY REALIZACYJNE PROGRAMU

Program be¢dzie realizowany przy przyjeciu nastgpujacych podstawowych zasad:

e Zasada nr 1 - Konkursowa formuta wyboru — oznacza (o wybor przez
Promotora nowatorskich projektow i programow zghaszanych przez
podmioty uprawnione do udzialu w tym Programie, z wykorzystaniem
corocznie opracowywanych i dawanych do wiadomos$ci  publiczne]

kryteriow oceny projektow i programow,

e Zasada Nr 2 — Limit ilosciowy projektow — oznacza to, z€ podmioty
uczestniczace w tym Programie moga przedkiada¢ w danym roku
budzetowym tylko jeden projekt, ktory moze w drodze konkursu uzyskac
dofinansowanie ze $rodkéw budzetowych Promotora, jakimi on dysponuje

w czesci 44 — zabezpieczenie spoleczne,

e Zasada Nr 3 — Maksymalna kwota dofinansowania - 0znacza to uzyskanie
przez podmiot realizujgcy wybrany przez Promotora w drodze konkursu
projekt dofinansowania w kwocie nie mniejszej niz 30 000 zb i nie

przekraczajacej 100.000 ztotych.

V. PREFEROWANE PRZEZ PROMOTORA TYPY PROJ EKTOW

Minister Pracy i Polityki Spotecznej - Promotor udzielajagc podmiotom realizujgcym
zalozenia Programu dofinansowania do kosztorysow preferowa¢ bedzie nastgpujace

typy projektow:

1. Projekty bedace operacjonalizacja strategii rozwigzywania problemow
spolecznych ze szczegdlnym uwzglednieniem programow pomocy spoteczne;j,
profilaktyki i rozwigzywania problemow. ktorych celem jest integracja osob
przewlekle psychicznie chorych i uposledzonych umystowo i ich rodzin,
zakladajace dzialania w zakresie tworzenia roznorodnych ogniw oparcia

spolecznego dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi,

2. Projekty o charakterze partnerskim — to projekty, ktorych realizacja bedzie
oparta na partnerstwie lokalnym pomigdzy jednostkami organizacyjnymi
samorzadu terytorialnego a organizacjami pozarzadowymi dzialajacymi
w obszarze pomocy spotecznej. W tym przypadku decydujgcym kryterium

bedzie tworzenie sieci wsparcia dla 0sob z zaburzeniami psychicznymi.

3. Projekty innowacyjne - autorskie przedsiewzigcia oparte zwlaszcza na idei
empowerment'u — upodmiotawiania 0sob przewlekle psychicznie chorych

i niepetnosprawnych intelektualnie, a takze oparte na idei samopomocy,

4. Projekty o charakterze rodzinno-sasiedzkim - to projekty, ktore preferowac
beda tworzenie sieci wsparcia dla 0s6b z zaburzeniami psychicznymi,
wlaczajace rodziny omawianej grupy 0s6b oraz s$rodowiska sasiedzkie

do dziatan, jakie zaproponuje dany projektodawca.



W przypadku projektow strategicznych, ktorych horyzont czasowy bedzie wynosit
do 2 lat, dofinansowanie kosztorysu projektu bedzie dotyczylo pierwszego roku
realizacyjnego, bez potwierdzenia gwarancji dofinansowania na kolejny rok.

Projekty te bedg mogly otrzyma¢ dodatkowe punkty w ocenie merytorycznej oraz
beda mogly w kolejnym roku ubiegac si¢ o dofinansowanie w ramach otwartego
konkursu ofert na réwni z innymi projektami, wg procedury umieszczonej w
ogloszeniu, w zaleznosci od wielkosci srodkow finansowych wynikajacych z ustawy
budzetowe;.

VI. KOSZTY KWALIFIKOWALNE DO DOFINANSOWANIA

1. Promotor Programu preferuje dofinansowanie takich kosztow projektu jak, wydatki
zwigzane z:

a) poszerzaniem kompetencji 0sob z zaburzeniami psychicznymi
w zakresie ich spolecznego funkcjonowania, w tym kursy, treningi, etc.

b) poprawa jakosci i dostgpnosci do réznych ofert oparcia spofecznego,

¢) wspieraniem naturalnych —ogniw oparcia spolecznego (np. rodzin 0sob
z zaburzeniami psychicznymi);

d) zakupem sprzgtu i urzgdzen potrzebnych do  zapewnienia osobom
z zaburzeniami psychicznymi koniecznego wsparcia jesli nie mozna uzyskac
dofinansowanie z innych zrodet np. PEFRON na ww. sprzet - kwota

dofinansowania nie wieksza niz 10% kosztow projektu;

e) szkoleniem os6b zajmujacych si¢ wspieraniem 0sob z zaburzeniami psychicznymi,
itd.

2. Kwoty dofinansowania przez Promotora Programu nie mogg by¢ przeznaczone na:

a) splate zaleglych zobowigzan finansowych, wynikajacych z biezgcej, statutowe]
dziatalno$ci wykonawcy projektu;
b) pokrywanie niektdrych biezacych kosztow funkcjonowania projektodawcy, takich

jak: czynsz, energia elektryczna, oplaty telefoniczne, z wyjatkiem tych nakltadow,
ktore ponoszone sa w bezposrednim zwigzku z realizacjg projektu;

c¢) pokrywanie wydatkow zwigzanych z zakupem nieruchomosci oraz realizacja robot
budowlano-montazowych lub innych prac adaptacyjnych zwiazanych z przyszla
dziatalnoscig projektodawcy;

d) pokrywanie wydatkéw poniesionych przed dniem podpisania umowy.

VII. FINANSE PROGRAMU

Realizacja Programu bedzie finansowana ze sSrodkow budzetu w czesci 44 —
zabezpieczenie spoleczne, jakimi dysponuje Minister Pracy i Polityki Spoteczne;j.



Kazdego roku decyzja finansowa Promotora bedzie podawana informacja o wielkosci
srodkéw finansowych przeznaczanych na realizacj¢ Programu.

Wybrana oferta nie moze by¢ finansowana z innych zrodel, z wylaczeniem srodkow
wiasnych.

VIIL. ZASADY SKEADANIA OFERT

1.

Oferty konkursowe nalezy sktada¢ wylacznie na formularzu oferty okreslonym
w rozporzadzeniu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 15 grudnia
2010 r. w sprawie wzoru oferty i ramowego Wzoru umowy dotyczacych
realizacji zadania publicznego oraz wzoru sprawozdania z wykonania tego
zadania (Dz. U. z 2011 r. Nr 6, poz. 25).

Oferty, o ktorych mowa w pkt 1, wraz z zalacznikami nalezy przestac listem
poleconym do Wydziatu  Polityki Spotecznej  wlasciwego  Urzgdu
Wojewddzkiego w terminie do 31 stycznia.

3. Jeden podmiot moze ztozy¢ tylko jedng ofertg.

Ztozone oferty nie podlegaja uzupetnieniu ani korekcie .

5. Zlozenie oferty na wsparcie finansowe projektu nie jest roéwnoznaczne

z zapewnieniem przyznania dotacji lub przyznaniem dotacji we wnioskowanej
wysokosci.

Oferty niekompletne lub zlozone na niewlasciwym formularzu nie beda
rozpatrywane.

Ministerstwo Pracy i Polityki Spolecznej zastrzega sobie prawo odwolania
konkursu bez podawania przyczyn.

IX. HARMONOGRAM REALIZACYJNY PROGRAMU

Glowne etapy harmonogramu realizacyjnego obejmuja:

1.

Konkurs rokrocznie rozpoczynal si¢ bedzie od skladania ofert w terminie
od ogloszenia Konkursu Ministra do 31 stycznia kazdego roku.

Dokonanie, przez komisje powolana w WPS, wyboru sposrod zgtoszonych do
konkursu UW i przestanie ich do MPIPS. Termin: do 15 marca kazdego
roku.

Wybér projektéw do dofinansowania. Termin: do 30 kwietnia kazdego roku.

Podpisanie uméw i porozumien realizacyjnych  oraz przekazanie
wnioskodawcom $rodkow. Termin: do 30 czerwca kazdego roku.

X. NADZOR ORGANIZACYJNY NAD REALIZACJA PROGRAMU
ORAZ MONITORING

Realizacja Programu bedzie nadzorowana przez Departament Pomocy i Integracji
Spotecznej, Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej.



Z jego realizacji bedzie sporzagdzana corocznie informacja zawierajaca podsumowanie
w formie przedstawienia efektow oraz wnioskow ewentualnie modyfikujacych
zalozenia programowe na kolejny rok.

XI. PRZEWIDYWANE EFEKTY PROGRAMU

Zaklada sie, ze w wyniku wsparcia przez ministra wlasciwego ds. zabezpieczenia
spolecznego realizacji projektow zwiazanych z organizowaniem oparcia spolecznego
dla 0sdb z zaburzeniami psychicznymi — nastgpowaé bedzie dalszy rozwoj, a takze
rozszerzenie oferty oparcia spolecznego zapewnianego osobom z zaburzeniami
psychicznymi w srodowiskach lokalnych, tym samym osoby przewlekle psychicznie
chore i niepelnosprawne intelektualnie uzyskaja mozliwosci petniejszego zaspokojenia
ich potrzeb, a takze integracji spofecznej. Miernikiem skutecznosci realizacji
programu jest utrzymanie liczby podmiotow, ktore otrzymujg wsparcie w ramach
otwartego konkursu ofert w kolejnych jego edycjach.



